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José Luis Bravo

Director de 360° Centro de
Transformacion Familiar

Siempre he sostenido que la familia debe ser el eje
de toda teoria econdmica. Tanto gobernantes
como empresarios deben considerar que una
manera segura de que el pais se desarrolle o que
obtenga mayor rentabilidad en sus empresas, es
tratando bien al trabajador y, por ende, a sus
familiares.

Tener un empleado feliz es rentable
empresarialmente: rinde mas y muestra fidelidad.
No en vano las compafiias europeas de mayor éxito
son aquellas que consideran al trabajador y a su
familia un componente fundamental para su éxito y
rentabilidad.

Atras estan quedando las amenazas, criticas,
despidos arbitrarios o frases como “tu has venido a
trabajar y lo que pase en tu familia no es nuestro
problema”.

Investigadores de la Universidad de Warwick en el
Reino Unido descubrieron que en el trabajo las
personas felices son, aproximadamente, entre 12y
20% mas productivas.

Shawn Anchor, autor de The Happiness Advantage,
midio los beneficios de una compania felizy
descubrié que las ventas aumentan enun 37%, la
productividad enun 31%y la precision en las
tareas mejora en un 19%, sin mencionar la salud y
la calidad de vida para el personal.

Hace algunos anos, un estudio de la Sociedad
Nacional de Industrias en el Pert (SNI) también
reflejé que cuando tratan bien las empresas a sus
trabajadoresy a sus familias, los primeros son 20%
mas productivos.

No es agradable trabajar con personas
desmotivadas, infelices y llenas de problemas, ya
gue no agregan mucho valor a nuestras
organizaciones y tienen un impacto negativo en
ellas (y en nuestra economia). Es increible como las
emocionesy la mentalidad pueden afectar el
estado de dnimoy el rendimiento de otros de
manera poderosa.

Hoy, en Europa las empresas propician un entorno
positivo de trabajo, promueven el deporte, la vida
sana, chequeos médicos familiares, el apoyo

h(‘if‘f\lf’\ﬂif‘f\ 'F')m”iar Nnacaonc 'F'Jmi“aroc r1IrcNc NnAara

www.elperuano.pe/noticia-la-familia-eje-toda-actividad-economica-82060.aspx

La familia, eje de toda actividad econémica

La uc V,UuUVv vidiLaliLtcod

Fiestas Patrias

)ITORIAL

Jarticipa

““Siceremonia de

uguracion de los
:gos Panamericanos
Lima 2019 ha

vido para que
merosas personas
10zcan multiples
nifestaciones
turales peruanas.

PINION

emocraciay
yrrupcion

(17:01) Lima 2019: las
delegaciones que
ganaron medallas en el
décimodiade
competencias

(22:19) Lima 2019: sepa
cudles son las
competencias que aln
cuentan con entradas

(20:46) Lima 2019:
Marko Carrillo gané
medalla de bronce en
tiro

(15:33) Lima 2019:
instituciones brindan
asesoria especializada
en Culturaymi

2/3


http://www.elperuano.pe/DescargaEdiciones.aspx
http://andina.pe/agencia/noticia-museo-tumbas-reales-sipan-recibio-cerca-6000-visitantes-fiestas-patrias-761220.aspx
http://www.elperuano.pe/noticia-nuestra-historia-tambien-participa-82119.aspx
http://www.elperuano.pe/noticia-democracia-y-corrupcion-82149.aspx
http://andina.pe/agencia/video-lima-2019-delegaciones-ganaron-medallas-el-decimo-dia-competencias-48097.aspx
http://andina.pe/agencia/video-lima-2019-sepa-cuales-son-competencias-aun-cuentan-entradas-48090.aspx
http://andina.pe/agencia/video-lima-2019-marko-carrillo-gano-medalla-bronce-tiro-48089.aspx
http://andina.pe/agencia/video-lima-2019-instituciones-brindan-asesoria-especializada-culturaymi-48088.aspx

05/08/2019 La familia, eje de toda actividad econémica

pRIVVIVESILVU TAllal, PAdeuwo 1alliindl ©o, LUl ovo para .
madres, padres e hijos. Impresa.

Estas y muchas otras iniciativas aumentan el nivel = ElPeruano
de compromiso y fidelidad del empleado. Reduce el
indice de rotacion dentro de la planillay la
siniestralidad por debajo del 1%.

Frases como las de Henry Ford: “Contrato ala
gente por sus manos, pero traen sus cabezasy
corazon a trabajar y eso es un problema”, no mejora
los resultados, sino, por el contrario, atenta contra
la estabilidad econémicay financiera de cualquier

empresa.

Nuestros
El ejecutivo moderno debe preguntarse a cuantas suplementos:
personas ayudaron el dia anterior con su trabajo. Y orT— )
también si los trabajadores son felices y tienen lo > Fervor pallasquino i

suficiente para atender sus necesidades basicas.

Nunca olvidemos que tratar bien a las personas es
muy rentable. Hay que ser sensibles pero no
sensibleros, porque si no se anquilosa la empresa.
Hay que cambiar, premiar resultados, motivar,
agradecer, pedir por favor, buscar mecanismos
para mejorar la calidad de vida de los trabajadores
y sus familiares, es fundamental para continuar con
la eficiencia, la transparencia y la rentabilidad que
hoy el Peru lo necesita mas que nunca.
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