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Il reklama

Maji-li zaméstnanci ve své praci pocit Stésti, pracuji efektivnéji a déle. Spravny zaméstnavatel Jii II"{d)' ﬂl!llﬁlll eten ﬁlll'la' data
musi najit vhodny zpdisob motivace. Dostatecné vysoky plat je témérF standard, zaméstnance

zajimaji benefity navic a dobré vztahy na pracovisti. Popularni je joga v kancelari, spolecné

vylety do pfirody nebo prace pro neziskové organizace.
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z autor( studie Daniel Sgroi s tim, Ze je-li
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experience.

Zaméstnavatelé se proto snazi rdznymi
metodami a benefity udrzet své zaméstnance
spokojené a motivované k praci. Dostatecné

vysoky plat a zakladni benefity, jako napf.

stravenky, 5 tydn{ dovolené ¢i prispévek na

Zivotni pojisténi, patfi uz témér mezi standard.
poukazy na tydenni pobyty ve firemnich objektech, které mame ve Velkych Karlovicich a v Orlickych horach.
Zaméstnanec ma k dispozici chatu pro devét lidi na tyden zadarmo," popisuje Leonard Mynar, generalni
feditel Canis Safety jeden z prikladd firemnich benefitd a doplfiuje, Ze pro urceni téch, kterym je toto
umoznéno, maji zavedeny specialni firemni systém.

Vedle benefitll je dilezité zajistit dobré vztahy na pracovisti a identifikaci zaméstnance s firmou.
LSounaleZitost s firemni kulturou a osobni vnitfni motivace jsou motorem pro kvalitni vysledky a prebirani
zodpovédnosti. Zasadni roli ve spokojenosti zaméstnancl hraje také pocit vyznamnosti, respekt nadfizeného
a zaroven jeho upfimny zéjem a celkové vztahy na pracovisti," uvadi Stanislava Klocova, pracovni
psycholozka.

Idedlni formou, jak zajistit vielé vztahy na pracovisti jsou firemni akce pfimo zaméfené na stmelovani
kolektivu. Teambuildingy, firemni snidané, spolecna navstéva kulturnich akci nebo stéle oblibenéjsi den volna
pro praci v neziskovych organizacich, to patfi mezi nejCastéjsi typy akci tmeleni kolektivu.

Napfiklad pojiStovna Uniqa pro své zaméstnance poiada vikendové lyZa'ské zajezdy, vodéacké vikendy nebo
pési a cyklistické vylety po Cechéach. ,Firma vSe zajisti a zorganizuje, zpravidla zaplati dopravu a sportovni
vybaveni, zbytek si hradi zaméstnanci," doplriuje Eva Svobodova, mluvéi pojistovny Uniga s tim, Ze
vikendové akce jsou uréeny prevazné zaméstnanctim centraly a jejich blizkym.

Firemni stmelovani kolektivu se vSak da pojmout i netradi¢né. Pravnici z advokatni kancelafe Dentons maji na
stfe$ni terase svého sidla Palace Spork letni kino, v kanceléfi spole¢né cvidi jégu a reprezentanti prazské
kancelafe se spésné tcastni kontinentalnich a celosvétovych turnajll ve fotbale a volejbale, organizovanych
spole¢nosti. Originalné pojali také vanocni vecirek. ,Vystacili jsme si sami. Moderator, kapela se zpévackou i
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DJ byli vSichni lidé od nas," doplfiuje Martina Tintérova, talent manazerka advokatni kancelare Dentons.

Nicméné i akce s pozitivnim zamérem jako jsou teambuildingy mohou ve Spatné formé nadélat vice Skody
ne? uzitku. ,Aby mél TB olekévany prinos, je vhodné zjistit ze stran zaméstnanctl zajem na (casti. Rada
osobnostni povazuje tuto aktivitu za nepfirozenou a mdze to v nich vyvolavat bariéry. Pro netcast mohou
existovat velmi osobni motivy, které by bylo vhodné pred realizaci TB zjistit," fikd Stanislava Klocova. I to je
jeden z dlivodd proc stéle vice firem zfizuje pozici Hapiness managera, dostate¢né charismatického a
prirozeného lidra. Pisobi napfi¢ celou firmou a pomaha budovat silnou firemni kulturu. Je personalistou a

psychologem zéroven a v otazkach stmelovani kolektivu dokaze byt velice napomocny.
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Spolecnost JetBrains obhajila po
druhé v fadé titul AON Best Employer
Prazska pobocka spole¢nosti JetBrains se,
stejné jako v loriském roce, miize py3nit
ocenénim Aon Best Employer 2018. Ocenéni
byla ro... vice

Spigky udavajici trendy v oblasti
digitalnich technologii pFivita
prazska konference Digi

Experience

Jiz v poloviné brezna bude Praha hostit predni
experty na digitalni technologie. Spole¢nost
Accenture, jejiz soucasti je i nejvéts... vice

Boj_s chudobou v roce 2019: Pomiize
zvyseni Zivotniho minima a zmény
socialnich davek

Pod hranici chudoby s mési¢nim pfijmem do 9
100 korun Zije 15 az 19 procent vSech obyvatel
Ceské republiky. Pfjmova chudoba tak p... vice

V kuchyni se ¢im dal vice uplatiiuje
internet

Drtiva vétsina Cechll a Cedek rada vaii. Lakaji
je nové recepty, ty ale vice nez v papirovych
kucharkach hledaji na internetu. Zejm... vice

Ceny pohonnych hmot jsou na tfiletych
maximech. Relativné jsou vsak stéle nizké. Ve
srovnani s cenovymi extrémy z roku 2012 je
nap... vice
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